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Ementa
Objetivo: Apresentar a fundamentação teórica e as bases metodológicas para pesquisas em
nutrição clínica.

Conteúdo programático
Avaliação e diagnóstico nutricional do adulto enfermo. Protocolos de triagem e avaliação
nutricionais. Avaliação antropométrica, bioquímica, dietética e exame físico. Pesquisa baseada
em evidência. Tipos de ensaio e fases do estudo clínico. Discussão de temas relacionados à
intervenção nutricional nas doenças.
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